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План работы 

Общественного формирования по профилактике наркомании ГБОУ СОШ №33 г. Сызрани 

На 2024-2025 учебный год 

 

Цель: проведение профилактической работы с обучающимися для выработки у них навыков 

здорового образа жизни и формирования устойчивого нравственно-психологического неприятия к 

злоупотреблению психоактивных веществ 

Задачи: 

1. Создание в подростковой среде ситуации, препятствующей потреблению наркотиков, 

алкоголя, табакокурения. 

2. Распространение информации о причинах, формах и последствиях потребления 

наркотических веществ. 

3. Формирование у подростков навыков здорового образа жизни и ответственного 

отношения к своему здоровью. 

                                                                                 

                                                                        Сентябрь 

Вид работы Содержание Класс Ответственный 

Профилактическая 

работа с 

обучающимися 

Вовлечение обучающихся в секции, 

кружки, объединения 

дополнительного образования 

1-11 Классные 

руководители, 

руководители 

объединений ДО 

 Рейды в семьи, находящиеся в 

трудной жизненной ситуации, 

имеющих детей, стоящих на разных 

видах учета, опекаемые семьи 

1-11 Зам.директора по 

УВР, классные 

руководители 

Работа с классными 

руководителями 

Выявление детей «Группы риска» 1-11 Зам.директора по 

УВР, классные 

руководители 

                                                                                Октябрь 

Профилактическая 

работа с 

обучающимися 

Классные часы на тему «Твое 

здоровье и вредные привычки» 

3-4 Классные 

руководители 
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 Участие в школьной Спартакиаде 8-11 Учителя физической 

культуры 

 Открытый урок по биологии «Что 

такое здоровье человека?» 

6-7 Учитель биологии 

 Классные часы с участием 

представителей 

правоохранительных органов на 

тему ответственности за 

распространение и употребление 

наркотиков 

8-11 Зам. Директора по 

УВР, классные 

руководители 

Работа с классными 

руководителями 

Составление социального паспорта 

класса, корректировка плана 

воспитательной работы по 

результатам СПТ 

7-8 Педагог-психолог, 

классные 

руководители 

                                                                                  Ноябрь 

Профилактическая 

работа с 

обучающимися 

Акция «Нет вредным привычкам!» 5-9 Советник по 

воспитанию, классные 

руководители 

 День профилактики 5-11 Инспектор ПДН, зам. 

Директора по УВР 

 Открытый урок по ОБЗР «Влияние 

вредных привычек на здоровье 

человека» 

10-11 Учитель ОБЗР 

                                                                                Декабрь 

Профилактическая 

работа с 

обучающимися  

Участие во всемирном дне борьбы 

со СПИДом «Здоровый я – здоровая 

Россия!» 

1-11 Советник по 

воспитанию, классные 

руководители 

Работа с классными 

руководителями 

Рейды в семьи, находящиеся в 

трудной жизненной ситуации, 

имеющих детей, стоящих на разных 

видах учета, опекаемые семьи 

1-11 Зам. Директора по 

УВР, классные 

руководители 

 Семинар «Профилактика 

суицидального поведения у 

подростков» 

7-11 Педагог-психолог 

                                                                          Январь 

Профилактическая 

работа с 

обучающимися 

Просмотр фильмов по 

профилактике вредных привычек 

«Дымок сигареты», «У последней 

черты», «Игла» 

7-11 Классные 

руководители 

Просветительская 

работа с родителями 

Родительские собрания по 

профилактике вредных привычек у 

детей 

1-11 Классные 

руководители, 

специалист ЦСТАиП 

 Индивидуальные консультации  Педагог-психолог 

Работа с классными 

руководителями 

Формирование банка литературы по 

профилактике вредных привычек у 

детей 

1-11 Зам.директора по УВР 

 Оказание методической помощи по 

проведению мероприятий по 

результатам СПТ 

1-11 Педагог-психолог, 

зам. Директора по 

УВР 

                                                                        Февраль 



Профилактическая 

работа с 

обучающимися 

Мероприятия в рамках месячника 

патриотического воспитания 

1-11 Зам.директора по 

УВР, советник по 

воспитанию, классные 

руководители 

 Диспут «Ты за себя в ответе» 10-11 Зам директора по УВР 

 Контроль успеваемости и 

посещаемости обучающихся 

«группы риска» 

5-11 Зам директора по УВР 

Работа с классными 

руководителями 

Обобщения опыта классных 

руководителей 7-8 классов по теме 

«Здоровый образ жизни школьника. 

Его принципы и составляющие» 

7-8 Руководитель МО 

классных 

руководителей 

Работа с родителями Общешкольное родительское 

собрание по теме «Понять, чтобы 

уберечь» 

7-9 Педагог-психолог 

                                                                       Март 

Профилактическая 

работа с 

обучающимися 

Участие в акции «Скажем 

наркотикам НЕТ!» 

7-8 Советник по 

воспитанию, классные 

руководители 

 Школьный этап соревнований 

«Президентские состязания» 

5-6 Учителя физической 

культуры 

 Открытый урок по ОБЗР «Влияние 

психотропных веществ на здоровье 

подростка» 

9-11 Учитель ОБЗР 

Мониторинг Мониторинг по результатам работы 

общественного наркологического 

поста 

 Зам директора по УВР 

                                                                          Апрель 

Профилактическая 

работа с 

обучающимися 

Проведение дня здоровья «Мы за 

спорт!» 

1-11 Учителя физической 

культуры 

 Круглый стол «Быть здоровым 

модно» 

5-6 Зам директора по 

УВР, фельдшер 

 Анализ занятости обучающихся в 

каникулярное время 

 Зам директора по УВР 

 Тренинг коррекции «Путь доверия» 7-9 Педагог-психолог 

Работа с классными 

руководителями 

Формирование банка данных о 

занятости учащихся в летние 

каникулы 

1-11 Классные 

руководители 

Просветительская 

работа с родителями 

Общешкольное родительское 

собрание «Ответственность 

родителей за нарушение 

законодательства в сфере охраны 

жизни и здоровья детей 

1-11 Инспектор ПДН, зам 

директора по УВР 

                                                                    Май 

Профилактическая 

работа с 

обучающимися 

Операция «Подросток» 7-11 Зам директора по УВР 

 Организация летней занятости 

обучающихся 

1-11 Зам директора по 

УВР, классные 

руководители 



 Трудоустройство обучающихся 

группы риска на летний период 

7-11 Зам директора по УВР 

 Инструктажи обучающихся по 

правилам безопасного поведения в 

каникулярный период 

1-11 Классные 

руководители 

 Рейд по микрорайону по 

соблюдению режима пребывания 

детей в общественных местах в 

вечернее время 

1-11 Инспектор ПДН, зам 

директора по УВР, 

родительская 

общественность 

                                                               Июнь, июль, август 

Профилактическая 

работа с 

обучающимися 

Операция «Подросток»  Зам директора по УВР 

 Работа пришкольного лагеря  Зам директора по УВР 

 Обеспечение занятости подростков 

«группы риска» на пришкольной 

площадке 

 Зам директора по УВР 

 Рейды по микрорайону по 

соблюдению режима пребывания 

детей в общественных местах в 

вечернее время 

 Инспектор ПДН, зам 

директора по УВР, 

родительская 

общественность 
 


